
国際大会日本代表選手選考会 

東京辰巳国際水泳場 

2022/03/02 ～2022/03/05 

堀田恵路選手 

100m背泳ぎ       予選7位  26.71   55.20(28.49) 

決勝7位    26.59      55.53(28.94) 

200m背泳ぎ        予選4位    27.57  57.42(29.85)  1:28.27(30.85)  1:59.30(31.03)  

決勝5位    27.73  57.79(30.06)  1:29.77(31.98)  2:00.70(30.93) 

200m個人メドレー  予選6位    25.16  54.75 (29.59)  1:30.38(35.63)  2:00.46(30.08) 

決勝8位    25.08  54.56(29.48)  1:31.19(36.63)  2:02.73(31.54) 

 

予選において200m背泳ぎ、200m個人メドレーの2種目で自己ベスト！ 

積極的なレース展開が出来るようになってきました。きっとトレーニングに自信が出てきたのでしょ

う。 

第 98 回日本選手権競泳競技(2022/4/28～5/1 横浜国際プール)おいてさらに記録向上を目指してくださ

い。 


